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Wskazuje on na sposoby, jak kontrolowac wydatki i oszczedzac pieniadze na codzienne potrzeby, co moze

przyczynic sie do zmniejszenia 

Oszczedzanie energii w domu to cos, co przynosi korzysci nie tylko srodowisku, ale i naszej kieszeni. W

Ledkia chcemy zaproponowac Ci kilka sposobow na 

Oszczedzanie na rachunkach za prad nie wymaga duzych wyrzeczen. Wystarczy zmienic nawyki, wymienic

zarowki na LED, zadbac o energooszczedny sprzet i unikac 

Wiele osob zastanawia sie, jak zaoszczedzic na pradzie i czy oszczedzanie energii elektrycznej w codziennym

zyciu faktycznie daje profity. 

Oszczedzanie energii a ochrona srodowiska, czyli jak wazna jest swiadomosc ekologiczna W Polsce ok. 80%

energii elektrycznej pochodzi ze zrodel kopalnych, czyli 

Oszczedzanie energii jest waznym elementem odpowiedzialnosci kazdego z nas za aktualny rozwoj i

przyszlosc planety. Kazdego dnia, w kazdej sferze naszego zycia, dzieki zmianie nieistotnych z 
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